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WAAROM OPEN DEUREN?

Vrijheid als basisrecht voor mensen in een zorginstelling

Wet Zorg en Dwang (sinds 2020, handhaving 2024)

Onrust en angst door een gevoel van opsluiting tegengaan

Voordelen open deuren: vergroting van welzijn en keuzevrijheid
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IN EEN IDEALE WERELD...
kunnen bewoners met een tag hun eigen kamer in, zodat ze 
niet zomaar/per ongeluk bij elkaar naar binnen kunnen

is de trap geen obstakel

staat het verpleeghuis niet direct aan een drukke weg 
of spoorbaan
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is de buurt dementievriendelijk

spant de gemeente zich in om dit te realiseren 
(aanleg extra zebrapaden)

Maar dat is nu eenmaal niet altijd overal zo.
Dus ga gewoon aan de slag! 



WELK GEVOEL ROEPT HET OPENEN VAN DE 
DEUREN VAN HET VERPLEEGHUIS BIJ JOU OP?
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HET OPEN DEURENBELEID

Open-deuren staan niet op zichzelf

Er is een open route van binnen naar buiten

De route wordt niet verstopt

Het gaat veel meer over gedachtengoed dan alleen een deur

Niet álle deuren hoeven open te zijn, ook een kantoor niet

Verdekt opstellen van de route naar buiten mag niet
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Voor iedere bewoner geldt een eigen beleid
Per bewoner staat beschreven in het dossier...

Er is voldoende alternatief
Voorkom dwalen door binnen alternatief te bieden



ALTERNATIEVEN

Ken de bewoner/cliënt

Maatwerk oplossing

Gebruik van etensgeuren

Extra wandelen bij loopdrang

SZE 2026 - Van gesloten verpleeghuis naar open deuren-locatie

voor de technische oplossing

Welke nog meer?
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Wat als de bewoner 
iets overkomt? Wie is 

waarvoor 
verantwoordelijk?

Wat te doen als een 
bewoner vermist 

wordt?

Wat als naasten het 
niet eens zijn met het 

vergroten van de 
leefruimte?

Moeten bewoners dan 
zomaar overal naar 

binnen kunnen? 

Moeten alle deuren 
altijd (24/7) open 

staan?

WAT WE VAAK HOREN
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VERPLEEGOPROEP

Knopje en lampje

In beheer van facilitair en/of vastgoed

Ging niet kapot

Analoog

Zeer beperkt naar huidige maatstaven

SZE 2026 - Van gesloten verpleeghuis naar open deuren-locatie

vroeger en nu

VROEGER



VERPLEEGOPROEP

Op- en afschaalbaar

In beheer van ICT (behalve bekabeling)

Schrijft sneller af door snelle ontwikkelingen

Digitaal

Uitgebreide mogelijkheden
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vroeger en nu

NU



Techniek is geen doel op zich

TECHNIEK

Technische mogelijkheden:
• Dwaaldetectie
• Dwaalpreventie
• Deursturing
• GPS buiten
• Locatiebepaling binnen
• Gezichtsherkenning (testfase)
• Radar/SOS
• Verschillende platformen

Maak een meerjarenplanning; 10 jaar is oud!

Het moet passen binnen je visie
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Doe dit voor: beheer, onderhoud & vervanging



TOT SLOT

Stel de bewoner centraal

Betrek zorgmedewerkers bij het gehele (verander)proces van digitalisering
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Waarom kan een externe partij van meerwaarde zijn?
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